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L’anatomie


Schéma sur l’anatomie extérieure : 
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Les nageoires sont mobiles. Elles servent au déplacement, aux manœuvres et à la stabilisation du poisson, et pour certaines espèces, comme organes reproducteurs , voire de défense. 

1. nageoire caudale : permet la propulsion et la direction (effet gouvernail). 

2. nageoire dorsale : en une ou deux parties souvent érectiles, constituées de rayons durs ou mous, associées éventuellement à une nageoire adipeuse (faite de tissus graisseux) elle permet d'éviter l'effet de roulis, et surtout la stabilisation avec les nageoires pectorales. Il s'agit aussi d'un organe de défense et de parade chez certaines espèces. 

3. nageoire anale : entre l'anus et la nageoire caudale, elle fait office de stabilisateur. 

4. nageoire pelvienne : appelée aussi ventrale, double, elle sert très souvent à explorer (fouilles des fonds) ou à manipuler des éléments extérieurs (graviers, végétaux, ...). 

5. nageoire pectorale : utilisée pour manœuvrer  (effet balancier), elle sert de stabilisateur avec la nageoire dorsale. 

Les Sens Du Poisson

6. la vue : l’œil du poisson n'a pas de paupière, il est placé latéralement. Une bonne vision binoculaire leur est impossible. Ils perçoivent bien les couleurs mais peu les distances. La mise au point s'effectue par le déplacement du cristallin qui est indéformable. 

7. l'odorat : très développé, permet la détection de la nourriture (l'organe : les narines). 

8. l'ouïe : très développée, elle détecte les vibrations à basse fréquence; elle permet d'évaluer la direction et la force des courants. Le poisson détecte ainsi toute approche d'un autre animal. 

La ligne latérale représente l'organe sensoriel du poisson. En fait le support du système nerveux s'extériorise par une ligne d'écailles perforées où aboutissent des terminaisons nerveuses

La flottabilité.
Le poisson flotte grâce à un organe hydrostatique de flottabilité appelé vessie natatoire (ou vessie gazeuse), sa fonction étant principalement de régler la densité voulue suivant la profondeur. Elle se gonfle ou se dégonfle à volonté. 

La peau. 

La peau est recouverte d'écailles osseuses remplissant plusieurs rôles : la protection, l'aérodynamique et pour certaines le support de terminaisons nerveuses.

La croissance des écailles suit celle du poisson. Leurs stries permettent d'en déterminer l'âge. Une couche de mucus les protège des bactéries et autres moisissures ou champignons. 

Le Squelette
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Les Organes Internes du Poisson
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Parties non représentées : le cœur, la rate, le rein, les ovaires, l’œsophage, œufs, orifice urogénital..

Vessie natatoire : sa fonction étant principalement de régler la densité voulue suivant la profondeur. Elle se gonfle ou se dégonfle à volonté

Le Système Respiratoire

[image: image4.jpg]circulation sanguine

arcs et fuillets




La respiration : pour respirer le poisson va fermer alternativement sa bouche et ses opercules. Le courant d'eau ainsi produit va irriguer ses branchies. Le sang fixe l'oxygène à travers la fine paroi des branchies et libère le gaz carbonique. 

Les Signes Extérieurs de Maladie

[image: image5.jpg]points blancs
. pouriure
des nageoires
champignen de type

saprolégniose

Godiniym

ayrodactylite

oeil infecté

pustules.
peau

visguosite de la.




Les Maladies Parasitaires

Ces maladies se déclarent souvent lors de pollutions ou d'augmentation de température. 

· l'ichtyophtiriose : appelée aussi maladie des points blancs. Elle est causée par un parasite qui s'incruste sous la peau du poisson. L'aspect extérieur se caractérise par l'apparition de points blancs sur la peau, les nageoires et les branchies. Ce sont en fait les cellules mortes autour du parasite, un petit protozoaire l'Ichtyophtirius (< à 1mm). Le poisson parasité est voué à la mort. 

· ligulose : elle est provoquée par un ténia de quelques cm de long qui infecte la cavité abdominale du poisson et le fait gonfler. Les hôtes intermédiaires sont un crustacé puis un oiseau aquatique. 

· l'argulose : la maladie est transmise par un crustacé de quelques mm qui se fixe sur la peau du poisson, grâce à son rostre, pour lui sucer le sang. Les rougeurs et autres piqûres seront le siège de maladies bactériennes ou fongiques. 

· lernéose : à l'origine il s'agit d'un crustacé de quelques cm, la lernée, qui parasite la peau du poisson, en se fixant sous les écailles. ce sera le siège de maladies bactériennes ou fongiques. 

· bucéphalose larvaire : le parasite se diffuse par l'intermédiaire d'un mollusque (la moule zébrée). Le poisson parasité, surtout chez les cyprinidés, est atteint par des ulcérations au niveau de la gueule, des branchies et des nageoires. L'issue est généralement fatale. 

· gyrodactylus : trématode de 1 mm se fixant à l'épiderme du poisson. les nageoires et les écailles sont attaquées. 

· trichodina : se fixe à l'épiderme. 

· costia : un flagellé de 0,01 mm, se fixe sur l'épiderme. Un voile de mucus apparaît. 

· dactylogyrus : trématode de 0,5 mm se fixe à l'épiderme branchial de l'alevin, affaiblissant ses capacités respiratoires. 

· ergasilus : un crustacé de 1 mm se fixe sur les branchies, affaiblissant les capacités respiratoires du poisson. 

· tournis : maladie de la truite arc-en-ciel provoquée par un sporozoaire. 

· hépatonéphrite : elle se manifeste plutôt dans les piscicultures lors du réchauffement des eaux alimentées par une rivière. 

Les Maladies Fongiques 

Des champignons microscopiques sont à l'origine de ces maladies. Les facteurs déclencheurs sont souvent la montée de la température de l'eau, le manque d'oxygénation, les milieux confinés. 

· saprolégniose : appelée mousse, cette maladie est due au champignon saprolegnia. Les signes extérieurs : une couche cotonneuse grise sur la peau. Les poissons exposés sont ceux qui sont affaiblis ou manquant de mucus à certains endroits. 

· branchyomycose : cette maladie est due au champignon branchyomyce. Les signes extérieurs se traduisent par les branchies qui deviennent rouges et ulcérées. 

Les Maladies Bactériennes 

Ces maladies rares en rivière, atteignent surtout les milieux piscicoles. 

· myxobactéries : la peau, la bouche, les branchies et les nageoires sont atteints par des feutrage blanchâtres. 

· hérythrodermatite : provoquée par une bactérie de type aeromonas, dès le réchauffement des eaux au printemps. Des plaques rouges se forment sur les flancs du poisson, qui finit par se nécroser et entraînent des plaies aux bords blanchâtres. 

· la variole de la carpe : des pustules atteignent les nageoires du poisson, qui est condamné. 

· hydrophisie infectieuse : les victimes sont les poissons affaiblis à la sortie de l'hiver. Le poisson se rempli d'un liquide qui le déforme. 

· furonculose : c'est une maladie qui touche plutôt les salmonidés. Les signes sont des tâches rouges vers les pectorales et des nécroses de la peau et des nageoires. Les poissons sont condamnés en quelques jours. Elle est rare en milieu naturel. 

Les Maladies Virales 

Ce sont des maladies très redoutées en piscicultures. 

· nécrose des nageoires : les nageoires se détruisent peu à peu. 

· virémie printanière : cette maladie débute au printemps et attaque les cyprinidés. Le poisson gonfle et ses yeux sont exorbités (exophtalmie). 

· nécrose pancréatique infectieuse, dite virale (NPI) : cette maladie touche les alevins salmonidés et elle se transmet par les oeufs. Les poissons deviennent sombres et les yeux exorbités. Ils sont emportés en quelques jours. 

· septicémie hémorragique virale (SHV) : elle peut être aiguë et le poisson meurt rapidement par une hémorragie abdominale, ou elle peut être chronique et se traduire par une anémie associée à une exophtalmie. 

Les Maladies causées par les protozoaires

Les protozoaires : Les protozoaires sont des animaux formés d'une seule cellule. Ils comprennent de nombreux parasites de vertébrés.

Les maladies : Les carpes et les tanches sont sujettes à une sorte de maladie du sommeil qui peut d'ailleurs atteindre d'autres espèces. Les microbes qui la provoquent: trypanosomes et trypanoplasmes, sont très voisins de ceux de la maladie du sommeil de l'homme, et vivent dans le sang. On suppose qu'ils sont transmis le plus souvent par des sangsues. Les poissons qui en sont atteints se distinguent par leur comportement apathique, restant immobiles pendant des heures. Ils s'anémient progressivement. Les vieux poissons rouges, dans les bassins de parc ou en aquarium, en sont atteints assez fréquemment. 
La Reproduction
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Les Phases de la Reproduction.

Les poissons de nos rivières sont ovipares. Généralement 5 phases vont se succéder au fil desquelles l'oeuf puis l'alevin vont devenir des proies faciles. Une très faible proportion arrivera à maturité 

1. le frai : dès que l'eau atteint une certaine température, les poissons se rassemblent sur le lieu du frai, quelques espèces paradent. Chez certains poissons, lors de la parade nuptiale le mâle devient agressif, se colore de teintes vives et subit des transformations telles que l'apparition de "boutons de noce". Les femelles pondent de nombreux oeufs puis les abandonnent. 

2. fécondation : il n'y a pas directement d'accouplement, les oeufs sont fécondés par la laitance déposée par les mâles. 

3. l'oeuf : dans le cas de la truite, l'oeuf fécondé mesure de 1 à 3 mm de diamètre. 

4. le développement de l'alevin dans l'oeuf : la durée est variable selon les espèces. 

5. l'éclosion : à ce stade l'alevin est seul et sans défense, il porte sous le ventre une poche remplie de réserves nutritives. 

6. la survie: si une truite pond 1000 oeufs, combien de truites auront survécues dans 4 ans?. 

· à la ponte : 1000 oeufs 

· après quelques jours : 850 alevins 

· après 1 an : 25 truitelles 

· après 2 ans : 12 truites 

· après 3 ans : 6 truites 

· après 4 ans : 3 truites 

La taille des poissons un an après leur naissance ...
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Espèces québécoises de poissons

Perchaude
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Perchaude ( Perca fluviatilis flavescens ) 
De la famille des Percidés 
Taille moyenne : 14 à 25 cm ( 6 à 10 po ) 
Poids moyen : 113 à 380 g ( 4 à 10 oz ) 
Peut vivre jusqu'à 10 ans. 
Période du frai: mi-avril au début mai.
Traits distinctifs
C’est un poisson au corps allongé, plutôt ovale que fusiforme, dont le dessus du dos est verdâtre, tout au moins foncé, et les flancs plus pâles, généralement jaunes, striés de sept marques de nuance sombre. Ses nageoires anale et dorsale sont épineuses. Plutôt grégaires, ces poisson se déplacent dans les eaux peu profondes, de moins de 10 mètres (30 pi), par bancs pouvant compter jusqu’à 200 individus.
Alimentation
Compétiteur sérieux des espèces sportives, il consomme des oeufs de poisson, des invertébrés aquatiques, des insectes et des petits poissons. 

Détails particuliers
Très prolifique avec des pontes printanières variant entre 37 000 et 110 000 oeufs, l’invasion de cette espèce dans les plans d’eau fréquentés par les salmonidés peut être désastreuse. Sa chair est excellente, certainement l’une des meilleures. Sa pêche durant la saison froide s’est transformée en une véritable industrie et d’innombrables pourvoyeurs, spécialisés dans ce domaine, accueillent chaque hiver des dizaines de milliers d’adeptes de brimbales. 

Température Préférentielle

À 16° à 24°C, le métabolisme des perchaudes est à son maximum. C’est à ce moment qu’elles sont le plus actives.

Omble de fontaine 
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Omble de Fontaine ( Salvelinus fontinalis) 
De la famille des salmonidés 
Taille moyenne : 25 à 30 cm (10 à 12 po) 
Poids moyen :0,1 kg (¼ lb) ou un peu plus 
Peut vivre jusqu'à 12 ans 
Période du frai : de la mi-août à la mi décembre 


Traits distinctifs
C’est un poisson fusiforme, à la caudale très peu fourchue, même équarrie (image). Ses flancs sont parsemés de points rouges, orangés et même jaunes, dont certains entourés d’un cercle bleu pâle. Son dos varie du vert au brun foncé, ses flancs sont plus pâles et son abdomen est blanc. Sa chair très rosée est excellente. 

Alimentation
Poisson vorace, il consomme tout ce qui est à sa portée, ou presque. En règle générale, il consomme des insectes, des larves, des grenouilles, des menés, des salamandres, des mollusques, des vers, etc. 

Habitat
Eaux fraîches, claires et bien oxygénées des ruisseaux, rivières et lacs. Recherche généralement les températures inférieures à 20'C. Populations anadromes également dans les estuaires et les eaux marines côtières. 

Détails particuliers
L'Omble de fontaine est l'un des poissons d'eau douce les plus colorés. Sa beauté, son instinct combatif et l'excellence de sa chair en font l'une des espèces sportives les plus estimées et recherchées. On peut en capturer des spécimens imposants dans certaines régions du Québec, plus particulièrement au nord du 50e parallèle. On le trouve dans les lacs, rivières et ruisseaux dont les eaux limpides, pures et bien oxygénées. Les populations anadromes d'Omble de fontaine sont ordinairement connues sous le nom de Truite de mer. La pollution demeure son plus grand ennemi. 

Carte du territoire :
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Maskinongé

[image: image10.png]



Maskinongé( Esox masquinongy ) 
De la famille des Esocidés 
Taille moyenne : 1 m/ 3 pi 
Poids moyen : 4,5 à 5,4 kg/10 à 12 lb 
Peut vivre jusqu'à 30 ans. 
Période du frai: fin avril au début juin. 

Traits distinctifs
Le maskinongé a le corps fusiforme ou allongé des ésocidés. La couleur de ses flancs varie du vert au brunâtre, en passant par le gris et le vert doré ou argenté. Il est tacheté de sombre sur fond pâle, contrairement au grand brochet où c’est l'inverse. Sa mâchoire inférieure est percée, en dessous, de six à dix pores de chaque côté.

Alimentation
Il dévore à peu près tous les poissons en plus des grenouilles, des souris et même des canards. Il semble toujours saisir ses proies par le côté de sa gueule, les avalant tête première, de façon à éviter ainsi les rayons épineux des percidés ou centrarcidés.

Habitat
Zones peu profondes et à végétation dense des lacs et des rivières à faible courant. Parfois au large et plus en profondeur pendant les chaleurs estivales. Il préfère la température de l'eau variant de 10º à 21º (54 à 78º). 

Détails particuliers
C’est le «grand» poisson, celui des pêcheurs les plus patients et les plus habiles. Il est en fait le plus beau trophée de pêche des eaux du sud du Québec, en plus d'être excellent à manger. 

Carte du territoire : 
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Poulamon
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Poulamon Atlantique (Microgadus tomcod) 
Famille des Gadidés 
Taille moyenne : 20 à 35 cm (8 à 14 po) 
Poids moyen : 57 à 397 g (2 à 14 oz) 
Fraie à la mi-hiver 

Traits distinctifs
Le corps du poulamon est allongé et ventru. Un barbillon pend sous sa mâchoire et deux nageoires pelviennes thoraciques prennent naissance à l’avant des pectorales. Sa couleur s’étend du brunâtre au verdâtre; ses flancs sont marbrés de façon non définie et son abdomen est blanchâtre. 

Alimentation
Il consomme des crustacés, des vers marins, des mollusques et des poissons divers. 

Techniques de pêche
Que ce soit sous la glace ou en eau libre, seule la pêche sédentaire est productive, exception faite des méthodes commerciales. 

Détails particuliers
Ce serait vers 1670 que le poulamon aurait commencer à intéresser les pêcheurs. Sa chair est excellente, qu’elle soit frite ou en «bouillotte». Pour sa longue migration, débutant aussi loin que dans les eaux du golfe Saint-Laurent pour se terminer dans les eaux douces de certaines rivières de la région trifluvienne, ce poisson saurait profiter des courants des marées. On le trouve avant tout en hiver à Sainte-Anne-de-la-Pérade, capitale mondiale de la pêche au poulamon. 
Carte du territoire : 
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Grand corégone
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Grand corégone ( Stizostedion Vitreum ) 
De la famille des corégonidés 
Taille moyenne: 38 à 60 cm/ 15 à 24 po 
Poids moyens 0,9 à 2,2 kg/2 à 5 lb 
Période du frai : Automne
Traits distinctifs
Son corps est allongé, quelque peu ovale, et ses flancs sont comprimés. Son dos est foncé, ses flancs argentés et son abdomen blanc. 

Alimentation
Il se nourrit d’organismes planctoniques, parfois de petits insectes gobés en surface et, à l’occasion, de petits poissons.  

Carte du territoire : 
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Fiches d’identification des poissons

Perchaude
Taille : 10 à 25 cm

Poids : 50 à 200 g

Mâchoire : plusieurs petites dents

Nageoires : - anale est munis de deux épines

· opercules se terminent en pointe piquante

· les dorsales sont bien séparés

Couleur : - du vert foncé au vert jaune

· les flancs ont 7 larges bande foncés se prolongeant jusqu’au ventre

· pelviennes et anales sont oranges 

Habitat : lacs et rivières à faible courant, aux eaux clairs parsemés de végétations aquatiques

               21 à 24 (C

Frai : temps : mi-avril début mai

         Nombres : 2000 à 90000 œufs

          Lieu : pourvu de végétations racines et branches immergées

Cycle d’activité : Ce nourrit au crépuscule.

Régime alimentaire : Insectes aquatiques, invertébrés et poissons.

Maskinongé
Taille : 
70 à 120 cm

Poids : 2,5 à 16 kg

Mâchoire : Forte avec dent très coupante

                  Dessous de la mâchoire inférieure est perforé de 6 a 9 pore bien visible de chaque côté

Couleur : Brillante du vert au brun pâle

                Tache sombre sur fond pâle

Habitat : Peu profond

               Végétation dense

               Lac et rivière à faible courant

Frai : temps : fin avril au début juin

          Lieu : eau peu profonde 30 à 50 cm

                     Végétation dense

         Nombre : 100 000

Régime alimentaire : Poissons,  écrevisses, grenouilles, souris, rats musqué et oiseaux

Ombre de fontaine

(truite mouchetée)

Taille : 20 à 30 cm

Poids : 3kg

Mâchoire : grande

                   Dent sur la mâchoire, la langue, le palet

Nageoire : caudale carrée ou légèrement fourchue

Couleur : Nageoire dorsale  motif marbré

                Dos vert olive au noir, motif marbré

                Caudale motif marbré

                Flanc tâche pâle sur fond sombre

                Marqué de point rouge cerné de bleu

Habitat : Eau fraîche

               Clair

               Bien oxygéné

                Inférieur à 20(C

Frai : temps : octobre à décembre, mais débute en août au nord

          Lieu : secteur graveleux en tête des cours d’eau

          Nombre : 100 à 5000 œufs

Régime alimentaire : carnivore : vers, crustacées, insectes, araignées et poissons

Poisson blanc

(grand corégone)
Taille : 38 cm

Poids : 1kg

Nageoire : adipeuses présente

                  Caudale  fourchue

Mâchoire : petite bouche surplombée par le museau

Couleur : Flanc argenté 

                Dos brun vert  à noir

Forme du corps : élancé et comprimé latéralement

Habitat : Eau froide 

               Peu profond

Frai : temps : septembre à décembre

          Température : 6(C

          Lieu : Eau peu profonde

                     Rive rocailleuse

          Nombre : 20 000 / kg de la femelle

Régime alimentaire : mollusques, larves d’insectes, crustacées, planctons, petits poissons, ses propres œufs et ceux des autres espèces

Méné Jaune

Taille : 7,5 à 12,5 cm

Forme : haut et très plat

Nageoire : dorsale est nettement  derrière les pelviennes

Mâchoire : petite et orientée vers le haut

Couleur : - ligne latérale infléchi vers le bas et descend près des pelviennes

· argentés avec le dos plus foncé

· certains sont jaunâtres et dorés

Habitat : - Eaux chaude

· Peu profond

· Tranquille

·  Herbeuses

Frai : temps : mai et août

             Lieu : végétation

             Nombre : 200000 œufs

Régime alimentaire : plantes, zooplanctons, petits mollusques, insectes, petits poissons

Barbotte brune

Taille : 20 à 35 cm

Poids : 2kg

Nageoire : Caudale : carré ou très peu fourchu               

Couleur : Jaunâtre a presque noir

                Flan des pâles marbrés de brun

                Barbillon foncé ou noir

Spécial : Barbillons 4 paires

               Nocturne

Habitat : Dans le fond

               Peu profond

               Chaud

               Avec ou sans végétation

               Fond de sable ou de vase

Frai : temps : mai et juin

         Nombre : 1000 à 13 000 œufs

Régime alimentaire : Omnivore, débris, mollusques, insectes, écrevisses, vers, algues, poissons et œufs de poissons.

Crapet-Soleil
Taille : 10 à 15 cm

Nageoires : - anale trois pointes acérés

Couleurs : Joue ligne bleu vif

                 Dos rouille

                 Barre verticale sombre

Habitat : Zone herbeuse

              Peu profonde

              Faible Courant          

Frai : temps : juin à août

          Température : 20(C

          Nombre : 1500 à 3000 œufs

          Nid : 15 à 30 cm de profond depuis la surface

Régime alimentaire : insectes aquatiques, mollusques et poissons

Meunier Noir

Taille : 30 à 50 cm

Poids : 0,5 à 1 kg

Mâchoire : bouche suceuse

                   Lèvre charnue et recouverte de petite papille

                   Museau arrondie ou parfois carré

Couleur : Dos varie du brun cuivré au noir

                 Flanc reflet argenté

Habitat : fond rocheux ou vaseauz

               Avec ou sans végétation

               Eau froide ou chaude

               Avec ou sans courant

                Évite les eaux profondes

Frai : temps : mai à début juin

          Lieu : dans les petits cours d’eau graveleux et aux rive des lacs

          Nombre : 18 000 à 50 000 œufs

Régime alimentaire : Invertébrés, larves, pupes d’insectes, vers, mollusques et petits crustacées

Carpe
Taille : 38 à 45 cm

Poids : 1 à 2 kg

Nageoire : dorsale longue et précédé d’une longue épine 

Couleur : dos brunâtre à vert olive

                Flanc jaunâtre

                Ventre jaunâtre

Forme du corps : Trapu et robuste

Spécial : paire de barbillons (1 long et 1 court) chaque côté de la bouche

Habitat : eaux stagnantes

              Courant lent

               Eaux clair ou turbide

                Fond vaseux argileux

              Végétation dense

               Eaux chaude

Frai : temps : Mai à Juillet

          Température : 17(C

          Lieu : eau peu profonde

          Nombre : 36 000 à 2 000 000

Régime alimentaire : petits mollusques, crustacées, vers, larves d’insectes, algues, graines de plantes aquatique et poissons

